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Le Spa Royatonic innove et crée un nouveau protocole de
soins pour les amateurs de massage originaires d’Inde. En
effet, Gilles de Frémicourt, Directeur du centre Royatonic a
confié a Céline Prudhomme, Spa Manager Royatonic depuis
prés de trois ans - Experte en endermologie, en énergétique
traditionnelle chinoise et titulaire d’un diplome de Masseur-
! Kinésithérapeute - et Agnés Turquois, Spa praticienne
Royatonic - récompensée Médaille d’Argent catégorie massage
énergétique au concours des meilleurs mains de France 2011, la
mission de croiser leurs expériences et connaissances
communes afin d’apporter a la carte du Spa un nouveau
protocole de soins spécifique qui repose sur les principes
ancestraux indiens de purification.

. = Ainsi, fruit de leur complémentarité le rituel « Madhyadasha »
‘@ son essence dans I’approche technique complémentaire de ces deux expertes, leurs connaissances communes
les massages du monde, leurs cultures et voyages (notamment dans la région du Kerala). Ensemble elles ont
3iné ce nouveau rituel bien-étre tel le reflet d’une véritable invitation sacrée a l'indienne

protocole qui repose sur les principes ancestraux indiens de purification : un gommage cocooning aux sels de

nalaya tonifiant et reminéralisant pour le corps, suivi du massage Pranasama*.
produits utilisés pour ce rituel sont :

* le gommage cocooning aux sels de I’Himalaya de la marque Equatoria®.
o ['huile de sésame chaude pour le massage indien Pranasama

Prandsama est un des plus anciens massages du monde issu d’une sagesse indienne de plus de 5000 ans. Associée
wile chaude, cette technique ancestrale permet un rééquilibrage du corps et de I’esprit. En favorisant le processus
imination des toxines, elle agit en profondeur sur les tensions musculaires et nerveuses, améliore la circulation de
ergie vitale et apaise le mental.

at, une histoire de Bien-Etre

-e a la diversification de son activité thermale, la Ville de Royat accueille a longueur d’année une clientéle familiale
lus jeune, en quéte de détente et de bien-étre dans une région tournée vers la nature environnante et forte d’un
imoine culturel d'une grande richesse.

= ses bassins intérieur et extérieur dédiés aux plaisirs aquatiques et a la détente, ses espaces hammams & saunas, ses
is chauds et froids, et son Spa de 400 m?, Royatonic Bains & Spa constitue le quatriéme pole touristique de la région
ermes de fréquentation.

zentre est exploité en régie municipale et emploie 40 salariés sous la responsabilité de Gilles de Frémicourt, son
cteur. Rénové réguliérement depuis son ouverture, il est engagé dans une démarche de certification qualité et jouit
1e belle reconnaissance pour la qualité de ses prestations et l'accueil réservé a la clientéle. Depuis 2013, Royatonic
1s & Spa est recommandé par Le Petit Futé millésime 2013 et par Trip Advisor 2014,

pa collectionne aussi les distinctions : labellisé Spa de France en Auvergne pour la prise en charge des clients, la
ité des équipements, le confort de |’établissement, la qualification du personnel, il a été primé a plusieurs reprises au
-ours national des Meilleures Mains de France en 2011 et 2013.
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